
ᐊᐅᒎᓯ 2020

ᑲᐱᔭᐅᓯᒪᓂᖅ ᓴᐴᓗᑕᑦᓯᐊᖑᓂᕐᐸᐅᕗᖅ ᖁᐱᕐᕆᕇᒃᑯᑎᐅᒐᒥ ᓄᑭᕐᓗᓖᓚᖀᓲᒥᒃ, ᓱᕐᓗᓕᕆᓚᖀᓲᒥᒃ, 
ᖁᐃᕐᑐᑯᑖᓚᖀᓲᒥᒃ ᐱᓀᓗᑦᓯᒍᑎᒋᒍᓐᓇᑕᖏᓐᓂᓗ ᐃᑯᓪᓚᑎᑦᓯᒍᓐᓇᓱᓂ.

Tdap ᑲᐴᑎᑦᓴᔭᖅ
ᑲᐴᑎᑦᓴᔭᖅ ᐊᑕᐅᓯᐅᑦᓱᓂ ᐅᑯᓂᖓᓕᒫᖅ ᐋᓐᓂᐊᑖᕆᒃᑯᑎᒃ,  
ᓄᑭᕐᓗᓕᕐᓂᖅ, ᓱᕐᓗᓕᕆᓂᖅ, ᖁᐃᕐᑐᑯᑖᓕᕐᓂᖅ

ᐋᓐᓂᐊᒃ ᓇᓗᓀᒃᑯᑕᖏᑦ ᒪᓗᓐᓇᐅᑎᖏᓪᓗ ᐊᓯᖏᑦ ᐱᓀᓗᑦᓯᒍᑏᑦ
ᖁᐱᕐᕈᖅ ᓄᑭᓐᓅᓲᖅ • ᕿᓗᔨᓂᖅ ᐊᓪᓕᕈᒃᑯᑦ 

• ᕿᓗᔨᓂᖅ ᐃᒡᒋᐊᑉ ᓂᐱᖃᕈᑎᖏᒍᑦ 
• ᕿᓗᔨᓂᖅ ᓄᑭᒃᑯᑦ ᑎᒥᓕᒫᒃᑯᑦ
• ᐃᒡᒋᐊᓕᕆᕙᕐᔪᐊᓂᐊᓗᒃ
• ᐆᓇᕙᕐᔪᐊᓂᖅ 
• ᐊᓂᕐᑎᕆᖃᔭᑦᓯᐊᖏᓐᓂᖅ
• ᖁᐃᕐᑐᕙᕐᔪᐊᖃᑦᑕᓂᖅ 
ᐊᓯᐅᕐᖃᔭᖕᖏᑐᒥᒃ ᑕᕿᓂ ᐊᒥᓱᓂ

• ᓂᕆᑦᓯᐊᖃᔦᕐᓂᖅ. 
ᐃᒥᕐᖃᔭᑦᓯᐊᕈᓐᓀᓂᖅ 
ᐊᓂᕐᑎᕆᖃᔭᑦᓯᐊᖏᓐᓂᓗ

• ᐊᓂᕐᑎᕆᑦᓯᐊᖃᔦᕐᓂᖅ ᐆᒻᒪᑎᕐᓗᓕᕐᓂᓗ
• ᑐᖁᒍᑕᐅᒍᓐᓇᑐᖅ (10-ᒥᑦ 80%-ᒨᑦ ᖃᓂᒻᒪᑐᓂ)

• ᐆᒻᒪᓯᕆᓚᕿᓂᖅ
• ᓄᑮᕈᕐᓂᖅ
• ᑐᖁᒍᑕᐅᒍᓐᓇᑐᖅ (5-ᒥᑦ 10%ᓄᑦ ᖃᓂᒻᒪᑐᓂ)
• ᓯᐅᓯᕆᓂᖅ
• ᐳᕙᒃᑯᑦ ᐃᒻᒪᓂᖅ
• ᖀᕐᓱᓂᖅ
• ᖃᕆᑕᐅᑉ ᓱᒃᑯᑕᐅᓂᖓ (ᐊᑕᐅᓯᖅ 11,000-ᓂ) 
• ᑐᖁᒍᑕᐅᒍᓐᓇᑐᖅ, ᐱᓗᐊᕐᑐᒥᒃ ᐱᐊᕋᕐᓄᑦ 3-ᓂᒃ ᑕᕐᕿᖃᕋᑕᖕᖏᑐᓄᑦ 

ᖁᐱᕐᕈᖅ ᕿᓂᕐᓯᓅᓲᖅ 
ᐊᓂᕐᓂᖃᑦᓯᐊᕈᓐᓀ-ᑎᑦ
ᓯᒍᓐᓇᑐᖅ

ᖁᐃᕐᑐᑯᑖᓐᓂᖅ

ᑲᐱᔭᐅᒍᑎᑦᓴᔭᖅ
ᑲᑎᔭᐅᒪᓂᖅ ᓴᐴᓗᑕᑦᓯᐊᖑᓂᕐᐸᐅᕗᖅ ᖁᐱᕐᕆᕇᒃᑯᑎᐅᒐᒥ ᓄᑭᕐᓗᓕᓚᖀᓲᒥᒃ, ᓱᕐᓗᓕᕆᓚᖀᓲᒥᒃ, ᖁᐃᕐᑐᑯᑖᓚᖀᓲᒥᒃ 
ᐱᓀᓗᑦᓯᒍᑎᒋᒍᓐᓇᑕᖏᓐᓂᓗ ᐃᑯᓪᓚᑎᑦᓯᒍᓐᓇᓱᓂ. Tdap ᑲᐱᔭᐅᒍᑎᐅᓲᖅ ᓯᑕᒪᓂᒃ ᐅᑭᐅᓕᓐᓂᒃ ᐊᖓᔪᑦᓯᓂᓪᓗ ᓴᐴᓗᑕᑦᓯᒋᐊᓕᓐᓂᒃ 
ᑖᒃᑯᓂᖓ ᐱᖓᓱᓂ ᖃᓂᒻᒪᓚᕿᐅᑎᖃᖁᓇᒋᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐱᐊᕋᑦᓴᓕᓐᓄᑦ ᐱᐊᕋᑦᓴᖃᕐᓂᑕᒫᑦ, 26 32-ᓗ ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᕐᑐᓂᕆᓕᕐᑕᖏᑦᑕ ᐊᑯᓐᓂᖓᓂ. 

ᒪᓗᓐᓇᐅᑏᑦ ᑲᐱᔭᐅᒌᕐᓯᒪᓕᕐᓗᓂ
ᐃᓚᖏᑦ ᒪᓗᓐᓇᐅᑏᑦ ᑲᐱᔭᐅᒌᕐᓯᒪᓕᕐᓗᓂ ᓄᐃᑐᐃᓐᓇᕆᐊᓖᑦ (ᐅᑦᑑᑎᒋᓗᒍ ᑲᑉᐳᖓ ᐊᐅᐸᓗᑦᓯᓲᖅ).  ᐊᓯᖏᑦ ᓄᐃᒍᓐᓇᒥᔪᑦ 
ᑲᐴᑎᒨᓕᖓᖕᖏᑐᑦ (ᐅᑦᑑᑎᓗᒋᑦ ᓄᕙᓕᕐᓂᖅ, ᐃᓗᕐᓗᓕᕐᓂᖅ, ᓂᐊᕐᕿᕆᓂᖅ).

Tdap ᑲᐱᓯᒍᑎᒃ ᐊᑦᑕᓇᖕᖏᑐᖅ.  ᐃᑉᐱᓂᐊᓕᕐᑕᐅᔫᒐᓗᐊᑦ ᑲᐱᔭᐅᒌᕐᓯᒪᓕᕐᓗᓂ ᓱᒃᑯᕈᑕᐅᓲᖑᖕᖏᑐᑦ ᐊᑯᓃᓲᖑᒐᑎᓪᓗ.

ᖃᖓᒃᑰᓂᖏᑦ ᐃᑉᐱᓂᐊᓕᕐᑕᐅᒍᓐᓇᑐᑦ ᑲᐱᔭᕕᓂᐅᓗᓂ ᓱᒋᐊᖃᕐᓂᖅ
ᐊᒥᓲᓂᕐᓴᓂ
(ᕿᑎᕐᖃᖏᑦᑕ 
ᐅᖓᑖᓄᑦ ᑲᐱᔭᕕᓂᕐᓂ)

• ᑲᑉᐳᓕᕆᓂᖅ
• ᑕᖃᒪᕖᖕᖓᓂᒃ, ᓂᐊᕐᕿᕆᓂᖅ

• ᑲᑉᐳᖅ ᓂᓪᓕᓇᕐᑐᑕᑦᓯᖃᑦᑕᓗᒍ

• ᐆᓇᑐᐊᕈᕕᑦ  ᐆᓇᕆᒃᑯᑎᕐᑐᓗᑎᑦ  
ᐃᓱᕐᕆᖏᒃᑯᕕᓪᓗ

• ᐋᓐᓂᐊᓯᐅᕐᑎᒪᕆᓕᐊᕐᓗᑎᑦ 
ᒪᓗᓐᓇᐅᑎᑎᑦ ᐱᕖᖕᖓᐸᑕ

ᑌᒪᖕᖓᓕᒫᑦᓯᐊᖅ 
(ᕿᑎᕐᖃᖏᓐᓂᑦ 
ᐃᑭᓐᓂᓭᑦ ᑲᐱᔭᕕᓂᕐᓂ)

• ᑲᑉᐳᑯᑦ ᐊᐅᐸᓗᑦᓯᓂᖅ ᐳᓪᓕᓕᕐᓂᓗ
• ᐃᓱᕐᕆᖏᓐᓂᖅ, ᐅᐃᑦᔭᖑᓕᕐᓂᖅ, ᒥᕆᐊᖕᖑᓂᖅ, 
ᐃᑎᑦᑕᓂᖅ, ᐆᓕᓐᓂᖅ

ᑌᒪᖕᖓᑦ (10%-ᒥᑦ 
ᐃᑭᓐᓂᓭ ᑲᐱᔭᕕᓂᕐᓂ)

• ᐆᓇᕿᓂᖅ
• ᓂᕆᒍᒣᕐᓯᒪᓂᖅ, ᒥᕆᐊᑎᕆᓂᖅ
• ᕿᓄᖓᓂᖅ, ᓯᓂᒍᓱᓐᓂᖅ
• ᐅᕕᓂᒃ ᐊᐅᐸᓗᑦᓯᔪᖅ ᐱᖒᓕᕐᑐᖅ
• ᕿᓂᕐᓰᑦ ᐳᓪᓕᓕᕐᑐᑦ

ᐃᓚᖓᓂ (1%-ᒥᑦ 
ᐃᑭᓐᓂᓭᑦ ᑲᐱᔭᕕᓂᕐᓂ) • ᑲᑉᐳᖅ ᐳᓪᓕᑐᑲᓪᓛᐱᐅᓚᖓᔪᖅ ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᕐᓂ ᐊᒥᓲᖕᖏᑐᓂ

ᐊᑑᑎᓪᓗᐊᓲᖑᖕᖏᑐᖅ 
(ᐊᑕᐅᓯᕐᒥᒃ ᐃᓄᒻᒥᑦ 
ᐃᑭᓐᓂᓭᑦ 10,000-ᓴᐸᑕ)

• ᑲᑉᐳᖅ ᐃᒻᒪᑐᖅ

15 ᒥᓂᑦᓯᓂᒃ ᐅᑕᕐᕿᖃᑦᑕᖁᔭᐅᔪᓯ ᐋᓐᓂᐊᕕᒻᒥ ᑲᐱᔭᐅᒌᕈᑦᓯ ᑎᒥᑉᐱᑦ ᓈᒻᒪᒋᖕᖏᑕᖓᓄᑦ ᓄᐃᕕᐅᑐᐃᓐᓇᕆᐊᖃᕋᕕᑦ.  ᑎᒥᑉᐱᑦ 
ᓈᒻᒪᒋᖕᖏᑕᖓ ᓄᐃᒐᔭᕐᑐᖅ ᑲᐱᔭᐅᒌᑦᓴᑐᐊᕈᕕᑦ.  ᑲᐱᔨᒋᑫᓐᓇᑌᑦ ᑲᒪᑦᓴᐅᑎᒋᐊᐱᒐᔭᕐᑐᖅ ᑌᒣᓕᑦᓴᕈᕕᑦ.

ᐊᐱᕆᐅᑎᑦᓴᖃᕈᕕᑦ, ᖃᐅᔨᒋᐊᕈᓐᓇᑐᑎᑦ ᐅᕗᖓ Info-Santé 811 ᐋᓐᓂᐊᓯᐅᕐᑎᒪᕆᓐᓄᓕᓐᓃᑦ.

ᑲᐱᔭᐅᓯᒪᓂᖅ 
ᓴᐴᓗᑕᑦᓯᐊᖑᓂᕐᐸᐅᕗᖅ

Tdap Vaccine (Combined tetanus, diphtheria, pertussis vaccine)


