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Les bons gestes au bon moment : fi»(?"
Atelier sur la réanimation cardiorespiratoire
(RCR), EpiPen et la naloxone

22 & 25 janvier 2025 a Kuujjuaq ’ ‘

Ouvert aux adultes 18+
Aucune inscription requise

A

PROJET PILOTE DE FORMATION EN REANIMATION
CARDIORESPIRATOIRE (RCR) EN ADMINISTRATION DE
L'EPINEPHRINE (EPIPEN) ET DE NALOXONE DISPONIBLE AU PUBLIC
A KUUJJUAQ

Kuujjuaq, le 5 décembre 2024 — Conformément avec le plan d’action sur les services
préhospitaliers d’'urgence du ministére de la Santé et des Services sociaux (MSSS) pour
développer les connaissances médicales de base du grand public afin de sauver les vies, une
décision de livrer une formation dans ce domaine a été prise au Nunavik. En soutien de cette
initiative, la Régie régionale de la santé et des services sociaux Nunavik (RRSSSN) et Kativik
llisarniliriniq (KI) collaborent et lancent un projet pilote offrant une formation sans frais en
réanimation cardiorespiratoire (RCR), en administration de I'épinéphrine (EpiPen) et de
naloxone aux adultes &4gés de 18 ans et plus a Kuujjuaq, prévue pour le début de I'an 2025.

Cette formation sera livrée dans la classe de I’éducation aux adultes aux dates et heures
suivantes :

e mercredi, le 22 janvier 2025, de 18 h 00 a 20 h 00;
e samedi, le 25 janvier 2025, de 9 h 30 a 15 h 30.

Chaque session durera environ une heure; aucune inscription ne sera nécessaire. Les
participants seront admis selon le principe « premier arrivé, premier servi ».

« La sécurité et le bien-étre de notre communauté est notre premiére priorité », affirme
Jennifer Munick-Watkins, directrice générale de la RRSSSN. « En offrant cette formation en
RCR et en administration de I'EpiPen et de la naloxone, nous cherchons a responsabiliser les
personnes en les outillant avec les compétences essentielles pouvant faire une différence
importante lors d’'une urgence. Cette collaboration avec Kativik llisarniliriniq (KI) nous permet
de batir une communauté plus sécuritaire et plus résiliente ».

« A présent, dans le volet « Services aux communautés et aux entreprises » du secteur de
I'éducation aux adultes, nous offrons une formation en secourisme aux employés des
organismes du Nunavik. Le but de ce projet pilote est de rendre accessible a plusieurs
Nunavimmiut une formation en soins d’urgence essentiels. La RRSSSN a reconnu et saisi
cette occasion de former plus de ressources existantes. Nous apprécions ce partenariat », dit
Harriet Keleutak, directrice générale de K.

Cette formation est en phase de projet pilote, dans le but d’élaborer un programme plus
complet et récurrent pour toutes les communautés du Nunavik. La RRSSSN et Kl visent a
favoriser la sensibilisation a la sécurité, la prévention des surdoses et la préparation aux
urgences a travers la région par le biais d’initiatives communautaires comme celle-ci.
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A propos de la Régie régionale de la santé et des services sociaux Nunavik

La Régie régionale de la santé et des services sociaux Nunavik est une agence publique créée
en 1978 selon la Convention de la Baie-James et du Nord québécois. Elle est responsable de
presque tout le territoire québécois situé au nord du 55° parallele en ce qui concerne la
prestation de services de santé et de services sociaux aux habitants des 14 communautés.

A propos de Kativik llisarnilirinig

Kativik llisarniliriniq, la commission scolaire du Nunavik, a été créé en 1975 selon la
Convention de la Baie-James et du Nord québécois (CBJNQ). Depuis 1978, il est le seul
fournisseur de services éducationnels pour I'ensemble de la population du Nunavik. Selon la
CBJNQ, la commission scolaire est également investie de pouvoirs uniques et est l'autorité
compétente en ce qui concerne la protection et le développement de la langue, de la culture
et du mode de vie des Inuit, livrant des services et programmes adaptés. Les programmes
d’éducation élaborés par la commission scolaire sont offerts dans toutes les écoles des 14
communautés du Nunavik, en inuktitut comme premiéere langue ainsi qu’en frangais et en
anglais comme deuxiemes langues. La commission scolaire exploite 18 écoles primaires et
secondaires ainsi que six centres d’éducation aux adultes. Pour plus de renseignements,

visitez kativik.qc.ca.
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Source : Régie régionale de la santé et des services sociaux Nunavik
Pour renseignements : Yentl Béliard-Joseph

Coordonnatrice des communications, RRSSSN
media.nrbhss@ssss.gouv.gc.ca

Jade Duchesneau-Bernier

Coordonnatrice des communications, Kativik llisarniliriniq
514 797-8220 ou 1 800 361-2244, poste 309
publicrelations@kativik.gc.ca

P.O BOX 900, KUUJJUAQ (QUEBEC) JOM 1C0O
TEL: 1-844-964-2244 | 819 964-2222 FAX: 819 964-2888


http://www.kativik.qc.ca/
mailto:media.nrbhss@ssss.gouv.qc.ca
mailto:publicrelations@kativik.qc.ca

