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DEMARCHES INITIALES

Songez a vous tourner en premier lieu vers vos amis, votre famille et vos voisins afin
d’obtenir un soutien alimentaire au sein de votre communauté. Publier des annonces sur les
pages Facebook communautaires ainsi qu’a la radio locale ou surveiller celles-ci peuvent
aussi étre tres efficaces, puisque des denrées alimentaires et des plats faits maison sont
fréguemment partager par 'entremise de ces plateformes.

De laide alimentaire est également offert de fagcon intermittente par des organismes locaux
et régionaux, p. ex., la distribution de denrées par Makivvik. Découvrez quand ont lieu ces
événements en suivant les actualités de diverses communautés.

Voici une liste d’autres ressources communautaires:

SOUTIEN ALIMENTAIRE CONTINU

Projet Description Personne-ressource

Le Centre alimentaire communautaire, qui vise a
contribuer a la sécurité alimentaire dans la communauté,

irivik e . . 19) 254-0114
S offre une grande variété de programmes alimentaires et () 20
de services de soutien.
; . . Vi i
Congélateur Offrent des aliments traditionnels aux membres de la IHZ%iSI?LC:I?ue
communautaire communauté, et ce sans frais. J

(819) 254- 8822

Offrent des coupons alimentaires et un soutien

Services sociaux . . . .
alimentaire aux familles dans le besoin.

(819) 254-8196

Programmes de repas en | Offre quotidiennement un déjeuner aux étudiants des

milieu scolaire écoles Innalik et Uquutaq. (IRl s

Des coupons alimentaires sont distribués pour 'achat
Coupons alimentaires d’aliments sains pendant la grossesse, apres Ilagilluta

prénatale et postnatale ’accouchement et durant la période d’allaitement. Les (819) 254-0568

coupons sont offerts par ’équipe Ilagilluta (SIPPE).

PROGRAMMES ET ACTIVITES ALIMENTAIRES

Projet Description Personne-ressource

Sungirtuivik organise des activités en lien avec

Maison de la famille alimentation et des événements pour les
eat e (819) 254-8793
Sungirtuivik membres de la communauté sur une base
réguliere.
. a Ajagutaq organise des programmes alimentaires d
Maison des ainés Jagutaq org P ‘g N é /
. et des repas communautaires pour les ainés de la (819) 254-9999 :
Ajagutaq . Fal- eene . A
Communaute. SANTE ET DES SERVICES BOARD OF HEALTH

SOCIAUX DU NUNAVIK AND SOCIAL SERVICES



https://www.google.com/search?q=sungirtuivik+family+house&sca_esv=c765667fbd5a2f18&sca_upv=1&ei=lDIpZtC0K8ag5NoPhaqPoAU&ved=0ahUKEwjQzraAotuFAxVGEFkFHQXVA1QQ4dUDCBA&uact=5&oq=sungirtuivik+family+house&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGXN1bmdpcnR1aXZpayBmYW1pbHkgaG91c2UyBRAhGKABMgUQIRigAUirIVAAWNEgcAB4AZABAJgB9QGgAccbqgEGNy4xNC40uAEDyAEA-_wHCAgUQABiABMICChAuGIAEGLEDGArCAgcQABiABBgKwgILEC4YgAQYxwEYrwHCAhYQABiABBhGGP8BGJcFGIwFGN0E2AECwgINEAAYgAQYsQMYgwEYCsICBhAAGAoYHsICBBAAGB7CAggQABgFGB4YD8ICCBAAGIAEGKIEwgIHECEYoAEYCpgDALoGBggBEAEYFLoGBggCEAEYE5IHBjUuMTQuNqAHwIwB&sclient=gws-wiz-serp#

