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POUR DIFFUSION IMMEDIATE

UNE APPLICATION POUR EXPLIQUER
LES SYMPTOMES DE SANTE ET MIEUX COMPRENDRE

LES RECOMMANDATIONS MEDICALES
i i il sur les app: ils des
plateformes iOS et Android

AN APP TO EXPLAIN HEALTH SYMPTOMS
AND TO BETTER UNDERSTAND MEDICAL

RECOMMENDATIONS
Now available on iOS and Android platform devices
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L'application Tukisiutik étend sa portée avec le lancement d'une
version Android

Kuujjuaq, le 13 janvier 2025 — Apres le lancement réussi de I'application mobile Tukisiutik
pour iOS l'automne dernier, avec un total de 1,4k téléchargements a ce jour, la Régie
régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik est heureuse d'annoncer le
lancement de la version Android, poursuivant son engagement a combler les lacunes en
matiere d'accés aux soins de santé pour les communautés inuites. Parallelement a ce
lancement, une mise a jour de la version iOS est maintenant disponible, avec de légéres
modifications a la navigation pour améliorer I'expérience de I'utilisateur.

Tukisiutik, un outil de santé innovant, est congu pour renforcer 'autonomie des Inuits en leur
fournissant des ressources de santé pratiques, accessibles et culturellement adéquates,
adaptées a leurs besoins spécifiques. La version iOS a déja eu un impact significatif en
permettant de fournir des informations vitales sur la santé, le tout dans un format convivial et
favorisant une meilleure liaison avec les services de santé. La version Android de
I'application mobile offre la méme gamme de fonctionnalités que la version iOS, congue pour
améliorer a la fois I'accessibilité aux soins de santé et la communication pour les locuteurs
d’inuktitut du Nunavik.

« Nous avons toujours mis I'accent sur I'équité et I'accessibilité », a déclaré Dre Nathalie
Boulanger, directrice des services professionnels au Centre de santé Tulattavik de I'Ungava.
« Le lancement de Tukisiutik sur Android, combiné a la mise a jour de l'application iOS, permet
a un plus grand nombre d'Inuits, quel que soit leur appareil ou leur emplacement, de bénéficier
de cet outil important. »

« Cette initiative va au-dela de la technologie : elle vise a favoriser I'autonomie des
communauteés inuites en éliminant les obstacles liés aux soins de santé et en mettant en avant
les connaissances culturelles. Avec la version Android et I'application iOS améliorée, nous
faisons une avancée significative pour I'atteinte de I'équité dans I'acces aux soins de santé. »
- Dr. Christian Deschénes, Directeur des services professionnels, Centre de santé
Inuulitsivik

Le lancement sur Android élargit considérablement la portée de I'application, permettant a un
plus grand nombre d'utilisateurs d'accéder a des informations et a des ressources essentielles
en matiére de santé. Tukisiutik continue de donner la priorité aux besoins des communautés
inuites en incorporant des fonctionnalités qui résonnent avec leur culture et leurs traditions,
dans le but de réduire les obstacles et de rendre les communautés plus saines.

La nouvelle mise a jour iOS comprend des améliorations de la navigation, y compris une
réponse visuelle pour s'assurer que l'utilisateur a cliqué sur le terme approprié.
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Principales fonctionnalités de I'application Tukisiutik:
e Index des symptomes : Evaluer et comprendre rapidement les symptdmes courants;

e Echelle d’évaluation de la douleur : Evaluer et communiquer facilement les niveaux de
douleur, ce qui permet de meilleures interactions entre les patients et les professionnels
de la santé;

e Glossaire anatomique : Accéder a une liste compléte de termes anatomiques en anglais,
en francais et en inuktitut, ce qui favorise une communication claire lors des
consultations médicales;

e Prononciations audio : Ecouter la prononciation des termes médicaux en anglais et en
inuktitut, ce qui garantit la clarté et la compréhension.

Ce lancement souligne notre dévouement inébranlable a l'inclusion et a I'innovation dans la
prestation de soins de santé aux populations inuites. Avec le lancement de la version Android,
nous réaffirmons notre engagement a fournir des solutions accessibles qui respectent et
honorent la culture inuite tout en s'attaquant aux disparités criantes en matiére de soins de
santé.

Pour plus d'informations sur I'application Tukisiutik, veuillez consulter notre site web a
I'adresse suivante : hitps://nrbhss.ca/en/tukisiutik-application-medical-glossary.

Tukisiutik est maintenant disponible en téléchargement gratuit sur I'App Store et le Google
Play Store.
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A propos de la Régie régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik:

La Régie régionale de la santé et des services sociaux du Nunavik est une agence publique
créée en 1978 dans le cadre de la Convention de la Baie James et du Nord québécois. Elle
est responsable de la quasi-totalité du territoire québécois situé au nord du 55e parallele en
ce qui a trait a la prestation de services de santé et de services sociaux aux habitants des 14
communautés.
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