
Communautés
les plus à risque

Les feux de forêt deviendront plus fréquents au Canada et les 
superficies touchées s’agrandiront au fil du temps. Comme la 
fumée qui se retrouve au Nunavik provient principalement du 
sud du Québec ainsi que d’autres provinces et territoires, 
toutes les communautés devraient connaître un plus grand 
nombre de journées où la qualité de l’air est mauvaise.

Populations vulnérables

Certaines personnes sont plus à risque de développer des 
problèmes de santé, compte tenu de leur niveau d’exposition 
aux éléments, leur capacité d’adaptation et leur sensibilité.

FEUX DE FORÊT ET FUMÉE

Personnes avec des maladies respiratoires

Personnes avec des problèmes cardiaques 
ou des maladies chroniques
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La saison des feux 
de forêt au Québec 
sera plus longue. 
Elle s’allongera de 
3 semaines à un 
mois, selon la région

Les 
températures 
au cours de 
l’été devraient 
augmenter 
de 2 à 5 °C. 

Verdissement de l’Arctique :
la limite des arbres se déplace 
progressivement vers le nord, 
ce qui accroît le risque de feux 
de végétation locaux.
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4,5 % de la population du Nunavik 
sont des aînés.

Répercussions 
sur la santé

Les changements climatiques ont des répercussions sur la santé et sur divers déterminants de la santé 
(alimentation, territoire, hébergement, savoir traditionnel, communauté, famille), tel que défini dans le modèle IQI.

Augmentation du stress 
et de l’anxiété liés à 
la dégradation de 
l’environnement et la 
possibilité que certaines
communautés doivent 
être évacuées.

Les chaînes
d’approvisionnement
alimentaires pourraient 
être perturbée, 
alors que 80,5 % des 
personnes de la région 
vivent déjà une 
situation d’insécurité 
alimentaire.

Les territoires de chasse et 
de pêche pourraient être 
touchés et la biodiversité 
pourrait se modifier.

Augmentation des 
maladies respiratoires 
comme l’asthme. Une 
proportion élevée (27 %) 
de jeunes adultes présente 
une respiration sifflante 
et une obstruction des 
voies respiratoires.

https://nrbhss.ca/fr/la-rrsssn/sant%E9-publique/sant%E9-environnementale/changements-climatiques

